Azok a lépések, amelyeket napjainkig tettiink annak érdekében, hogy megdllitsuk kirnye-
zetiink romldsdat, nem bizonyultak megfelelonek. Sokkal erdteljesebb rendszabdlyokra van sziik-
8ég. Bz magdban foglalja az alternativ magas terméshozami mezbgazdasdgi médszerek fej-
lesztését, felismerve egyittal néhdny hagyomdnyos tapaszialat ériékét annak érdekében, hogy
megbrizzitk kevés viziinket és a felsS talajréteget a Foldon. Ezek az ipar és a foldhaszndlat
szigori szabdlyozdsdt kdvetelik meg, tovdbbd komoly beruhdzdsokat a kirnyezeti szempontbél
elfogadhaté gyakorlat érdekében, az eréforrdsok kihaszndldsdinak novekvs hatékonysdgdt,
a megijulé energiaforrdsokra alapozott technoldgidk bevezetését, a szegénység visszaszoritdsdt
és a népesséy tervezését. A nevelés feladata elé segiteni az életstilus vdltozdsdt az életet tdmogatd
kornyezet meglrzésével Osszeegyeztethets irdnyba. A hagyomdnyos iizemanyagok globdlis
haszndlatdt feltétleniil csokkenteni kell. A F'old ozonrétegén keletkezett elvékonyodds jelenségével
foglakozé 1987. évi monireali jegyzOkonyv alapjin a halogénezest szénhidrogének gydrtdsdt
és felhaszndlasdt meg kell sziintetni. Az erddk djravelepitéséhez jelentdsen novelni kell a nem-
zetkozi tdmogatdst. Ily médon Foldimk egy 4j, stabil egyensulyi dllapot felé fog haladni,

amelyben a természet az emberi civilizdcid hatdsainak ellen tud dllni.

A tudat interdiszciplinaris kutatasa

Social Sciences, 1988. 2. szdm

A tudat vizsgalatdban mind td6bb tudo-
madny szakemberei vesznek részt. Filozéfu-
sok, pszicholégusok, kozgazdészok, antro-
pologusok, szociolégusok, fizioldgusok, fi-
zikusok és a 1nfiszaki tudomédnyok, az
informatika miivelSi is bekapcsolddtak e
teriilet kutatédsdba. Az itt ismertetett tu-
domény szerzbinek szakmai eredete is j6l
példdzza ezt: Je. Velihov, a Szovjetunid
Tudoményos Akadémidja alelnokének szii-
kebb szakteriilete a plazmafizika, V. Zin-
csenko, a Szovjetunié Pedagodgiai Akadé-
midjdnak levelez6 tagja els6dlegesen az
ergondmia és az automatizdlds pszichols-
giai problémdival foglalkozik, mig a har-
madik szerzd, V. Lektorszkij, a filozéfiai
tudomény doktora.

A tudomédnykdzi megkozelités szamdra
kedvez6 feltételek &llnak rendelkezésre,
mégis, az egyes tudoményok eredményei-
nek egyeztetése, az adatok rendszerezése
egész sor alapvetd és komplex mdédszertani,
és az eljdrdssal kapcesolatos problémdt vet
fel. E problémédk természete abbél szdérma-
zik, hogy az egyes tudomédnyok a tudat
jelenségeinek azt a teriiletét vizsgsljdk,
melyet az illetd tudomény torténetileg
(vagy intuitiv médon) elkiilldnitett sajdt
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maga szdméra. Az ily médon elszigetelt
Jelenségkor id6nként elszigetelt marad és
nem mutat kapesolatot a tudattal mint
integrélt jelenséggel. Az egyes diszciplindk
sajdt moédszertani sémdikat és az objektivi-
tdsra vonatkozé kritériumaikat hasznéljdk,
fgy a tudat kutatédsa a monodiszeiplinaritéds
felé tolodik el, ez pedig az Ssszegyfilt ered-
mények szintézisének siirgetd igényét veti
fel.

Tézisként fektethetjitk le, hogy a tudat
mint szubjektiv realitds nem kevésbé ob-
jektiv, mint bdrmely mds objektiv realitds.
Uhtomszkij szerint a kutatds szubjektiv
moédszerei  dltal biztosftott eredmények
objektivitdsukban nem maradnak el az tn.
objektiv médszerek eredményeinek objek-
tivitdsatol.

A filozéfiai gondolkodds kézéppontjdban
a kovetkez6 problémdk slinak: az ember
helye a vildgban, az ember és a vildg viszo-
nya, az emberi cselekvés &s megismerés
hatdrai. A tudatossdg az embernek olyan
kiilénés sajdtossdga, amely specidlis hely-
zetet jelol ki szdméra a vildgban és specidlis
lételméleti stdtust teremt szdmédra. A tudat
megkozelitésének filozofiai sajdtossdgdt az
jellemzi, hogy hatérteriileti problémdk
irdnt mutat érdeklédést: tudat és 16tezés,
tudat és moralitds, egyéni és kozdsségi
tudat stb.
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Vigotszkij szerint két réteg kiilonithetd
el mind a tudatban, mind a gondolkodés-
ban: az 6nmagaért vald tudat és a létezés
tudata. Az elsd olyan jelenség, melyet a
tudatossdg és az akarat ellenériz (képzet-al-
koténak is nevezhetnénk); a mdsodik, noha
aktiv a tudatban, nem evidens a hozza valé
viszonyunk, ebben az értelemben nem a
szubjektum ellen6rzése alatt &ll. A létezés
jellemz6inek forrdsa az emberi cselekvés
(mind egyéni, mind tdrsadalmi értelemben),
ez a valédi lényege a cselekvés és a tudat
egységének. A tudat emlitett két rétege
arra utal, amit a 16t tudatdnak és a reflexi-
vitdsnak neveziink.

A tudat reflexiv rétege a realitdshoz
vald viszonyulés, a 16t tudatdnak rétege a
reslitdsban valé viszonyulds. Nyilvanvalé-
an kiilonbségek és valédi ellentmondésok
vannak a vildghoz valé emberi viszony e
két f6 tipusa kozott, és mély szakadék hu-
z6dik a tudat és a realitéds, gondolkodds és
826, 826 és cselekvés kozott is. Igy a tuda-
tossdg és cselekvés organikus egysége nem
a kezdetekt6l adott. A realitdsban és a
realitashoz valé viszony fokozatai forditott
ardnyban dllnak egymaéssal adott idében és
adott korulmények kozott.

A tudat ontoldgidjanak expanzidja mel-
lett megfigyelhet6, hogy a hagyoményos
lefré nyelv haszndlata a reflexivitds lefré-
saban, az inger-vdlasz, a viselkedési és
szociolégial sémdkban inadekvétts valik.
A leir6 nyelvvel szembeni f6 kovetelmény,
hogy sajdt ,,testével’”’ ne takarja el azt,
amit lefr. Pillanatnyilag a kovetkez6 disz-
ciplindk munkalkodnak a tudat kutatésé-
ban: a tédrsadalomtudomdnyok, melyek az
egyéni és a tdarsadalmi tudat formadit; a ter-
mészettudomdnyok, melyek a tudatdllapo-
tokat és azok anyagi megfelel5it, mechaniz-
musait, vizsgdljak;a technikai tudoméanyok,
ezek a tudat egyes funkcidinak szimuldlé-
st végzik.

Az egyes tudomianyok kdzotti munka-
megosztdas idedlis esetben a kovetkez6:
a térsadalomtudoményok jelentik azt a
»tapldlékot’, amelyek a tudatrdl alkotott
elképzelések tartalmdt testesitik meg. Ez
oltene formdt a természet- és technikai
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tudoményok segitségével. Kés6bb olyan
modszereket lehetne kifejleszteni, melyek-
kel szimulédlni lehet & jelenségeket és tesztel-
ni a térsadalomtudoményban sziiletett hi-
potéziseket.

A marxi elmélet szerint a tdrsadalmi tu-
dat egyes formiéi intézményesiilt alakot
oltenek és a tarsadalom funkcionédlis esz-
kozeiként biztositjak annak 1étét.

A tudatformék intézményesiilésének fo-
lyamata és eredményei igazoljék az elkép-
zelést, miszerint a szubjektiv tudat objek-
tivitdsa kétségbevonhatatlan. Marx értel-
mezése nyomdn a kovetkez6 kijelentéseket
tehetjitk: a pszichés jelenségek teljes kore
gy tekinthet6, mint a tudat funkeidi
(percepcié, gondolkodds); valamint: az
egyes tudatdllapotok (végyakozds, szere-
lem) az egyén szerveiként jelennek meg.
Nyilvdn nem anatémiai értelmiikben, ha-
nem inkdbb attitlidot képviselnek az ember
és a vildg viszonylatdban. E szervek, jelle-
giiket tekintve térsadalmiak, meglétik
teszi képessé az embert arra, hogy szemben
a bioszférdban 616 dllattal, tdrsadalmi lény-
ként létrehozza a nooszférat. Ez kétségbe-
vonhatatlan emberi sajatossdg.

A kérdésre most mar, hogy milyen m-
kodés alakitja ki a tudatot, a nooszférat,
olyan vélaszt kell taldlnunk, amely nem
marad meg az idegrendszeri szinaptikus
transzmisszi6 és a morfolégiai sajdtossdgok
szintjén, hanem Sherringtonnal és Szecse-
novval ©sszhangban, az emberi cselekvés-
ben keressiik az ember mentalis képességei-
nek gyodkereit.

E kutatdsban Uhtomszkij és Bernstein
voltak, akik a pszichikus valdség tiikrozé-
sének adekvét elméletét megalkottdik, és a
pszichikus szint{i realitds elemeit osszefiig-
gésbe tudtdk hozni a fizioldgiai realitds
szintjeivel. A pszicholégidban Leontyev
jutott a legtovébb a funkciondlis szervek
miitkddésének elméleti tisztdzdsdban. Uh-
tomszkij és Leontyev munkéssdga nyo-
mdn a pszichikum a realitds olyan for-
méjaként bontakozik ki, amely extrace-
rebrdlis szabdlyozék irdnyftédsdval ésintra-
cerebralis mechanizmusok részvételével ala-
kul ki.
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Az emlitett funkeiondlis szervek jellem-
261 nemesak a cselekvés aktusaiban, hanem
a kognitiv folyamatok rendszerében is meg-
nyilvdnulnak. Pl. a memdria vagy a per-
cepeié ugyancsak miivelet, jollehet a mii-
veleti jelleg itt sokkal nehezebben érhet6
tetten, mint kiils6 mozgasok esetén. Az em-
lékezet, észlelés, gondolkodds vizsgdlata
sordn felszinre keriild eredmények kifejez-
het6k kognitiv térképek, struktirdk formé-
iban, logikai-matematikai konstrukeidk-
ban, majd az eredmények rendezhetdk hie-
rarchikus vagy egyéb formékban. gy kere-
si a modern pszicholégia azt a nyelvet,
amellyel kifejezheti és leirhatja a pszichikus
valésdgot. A kognitiv szerkezetek is komp-
lex rendszerekként kezelhet6k, és a széban
forgd funkeciondlis szervek rendelkeznek
az objektivitds, az intelligencia és az ird-
nyultsig jellemzbivel, térben és id6ben le-
irhaték. Mds szavakkal: a pszicholdgia
megalkotja sajat anatémidjdat, morfolgid-
jét, szintaxisdt, szemantikdjdt, szemiotiké-
jét. E ,szellemi organizmus’ része az indi-
vidudlis tudat, és egyéni cselekvésekbdl
sziiletik, majd a cselekvések szervévé vilik.
A pszicholbgiai és a fiziologiai megismerés
kiilonbségei nyomédn tédmadt szakadék
fogalmi kozvetitérendszer kidolgozdsdval
dthidalhat6. Ehhez elengedhetetleniil szitk-
séges az interdiszciplindris megkozelités.
Szeretnénk minél tobbet megtudni a funk-
cionélis rendszerr6l, amely egyszerre egyéni
jellegli és szupraindividusglis, objektiv és
idedlis. Ugyanezek jellemzik a tudatot is.

A tudat vizsgélatdndl taldn leghonyo-
lultabb kérdés a tudat struktirdjdnak
mikéntje. A szerz6k a Vigotszkij és Leon-

A spanyol kutatasirinyitasrol

A Spanyol Tudomdnyos Kutatdsi Bizott-
sdgot (Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas — CSIC) 1939-ben alapitoitdk
két korabbi szervezet, az 1907-ben létre-
hozott Tovdbbképzési és Tudomaéanyos
Kutatédsi Tandcs és az 1931 évben alkotott
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tyev dltal feltételezett tudatkomponense-
ket (érzet, jelentés) kiegészitik egy kovet-
kezbvel, amit a cselekvés biodinaimikai
rétegének neveznek. A komponensek nem
fiiggetlenek egymaéstél e struktaraban.
Miikodési és genetikus szalak kapesoljsk
Ossze. Iiredetiik altaldnos forrdsa az objek-
tiv tdrsadalmi cselekvés. A cselekvést bio-
dinamikédval és érzékelési (szenzoros) éssze-
fuggésckkel jellemezhetjiikk, de ugyanez a
cselekvési aktus képzeteket kelt, valamint
cselekvéses jelentést hoz létre. Ez a jelentés
azutdn szert tesz bizonyos autondmidra.
A biodinamika rétege idében hozziférhetd-
vé valik: pl. egy valds cselekvéshez kap-
csolodd kép reverzibilisen dtfordithatové
vélik egy képzeleti képpé. Ez a szitudciétol
figgetlenné vdl6é cselekvés magyardzata.
A cselekvést nem az egyes szitudcio-fiiggd
részletek, hanem az egész értékelése utdn
adédo benyomds irdnyitja.

A valbsdg jelentéssel telitett aspektusai
részét képezik a tudatnak a cselekvési
jelentés formajaban. Az érzékeléstdl elva-
lasztott jelentés ilyenformdn a cselekvéshdl
ered.

A tudatrétegek hozzéférhetbségérél a
kovetkezOket mondhatjuk: az érzéki tu-
datkomponens az Onmegfigyelés szdmédra
adott, mig a jelentés és a biodinamikai
réteg a kiils6 megtigyel6 dltal tanulményoz-
haté sikeresen.

A filozéfiai gondolkodds a tudat megis-
merésében célul t{izi ki a tdrsadalmi tudat
1étének tanulmanyozésst. Tekintve, hogy
a tarsadalmi és az egyéni tudat kozotti
visszatiikr6z6 viszony adott, lehet6ség van
a tudat interdiszciplindris kutatdsdra.

(Kapris Istvan)

Orszdgos Tudomanyos Kutatasi Alapitvany
osszevonésabol. A CSIC a spanyol Oktatési
és Tudomédnyos Minisztérium 6ndllé egysé-
ge, sajit torvényes stétussal és pénziigyi
eszkozokkel. Jelent6ségét aldhtizza az a
tény is, hogy a legnagyobb multidiszeipli-
ndris kutatdsi testiilet Spanyolorszdgban,
amelynek alapvet6 funkeidja a tudoményos
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